
Pelajari selengkapnya di

Pengasuhan Kesehatan Anak
Menjaga Anak Agar Bebas Cacingan

Minum air bersih Gunakan toilet dan kakus

Masak sayuran mentah Cuci Makanan, dan Bersihkan 
Alat Makan sebelum Makan

Cuci tangan setelah menggunakan 
toilet, sebelum makan, menyiapkan 

makanan, dan menyuapi anak

Memakai alas kaki

Penyedia Layanan harus Memastikan dan Menekankan 
praktik berikut: Air, Sanitasi, dan Kebersihan (WASH)

Obat cacing membasmi cacing dalam usus sehingga meningkatkan 
kesehatan dan status gizi pada anak usia 12-59 bulan*
Selalu hancurkan tablet obat cacing agar anak tidak tersedak
Ingatkan pengasuh agar membawa anak mereka untuk menerima 
obat cacin setiap 4-6 bulan

*Untuk anak-anak di luar usia ini, harap ikuti rekomendasi pemerintah setempat 

Albendazole Mebendazole

12-59 Bulan
(1 sampai

5 tahun kurang)

24-59 Bulan
(2 sampai

5 tahun kurang)

12-23 Bulan
(1 sampai

2 tahun kurang)


