
Kulea Watoto Wenye Afya Bora
Kutunza Watoto Wasiwe na Minyoo

Kuzuia Kuenea kwa Minyoo Fuata Maagizo Yafuatayo

Leta mtoto wako kupokea tembe za kuangamiza 
minyoo kila baada ya miezi 4 hadi miezi 6

Tembe za minyoo huondoa minyoo ya matumbo, 
ambayo huboresha afya na hali ya lishe kwa watoto 
walio kati ya miezi 12 hadi miezi 59

Kunywa maji 
yaliyotakaswa 

Tumia Vyoo

Pika Mboga Mbichi

Osha chakula, na  
vyombo kabla ya kula

Nawa mikono baada ya 
kutumia choo, kabla ya kula, 

kutayarisha chakula na 
kulisha wengine  

Vaa viatu au sapatu

Jifunze zaidi kupitia


